
新書大賞２０１０　中央公論社　2010.2 

年間ベスト２０ 
１　内田樹　『日本辺境論』　新潮新書　県立　市立361.4ｳ 
２　野中広務、辛淑玉　『差別と日本人』　県立　7FS361.8　市立361.8ﾉ　大学361.8N95 
３　岡田暁生　『音楽の聴き方』　中公新書　県立　7FS760.4ｵ　市立760ｵ　大学080.C64.2009 
４　猪木武徳　『戦後世界経済史』　中公新書　県立　7FS332.0ｲ　市立332ｲ　大学080.C64.2000 
５　田中克彦　『ノモンハン戦争』　岩波新書　県立　7FS210.7ﾀ　市立210.7ﾀ　大学旧書庫 
６　香山リカ　しがみつかない生き方　幻冬舎新書　県立　7FS146.8ｶ　市立146ｶ　 
７　立花隆、佐藤優　『ぼくらの頭脳の鍛え方』　文春新書 
８　福岡伸一　世界は分けてもわからない　講談社現代新書 
９　小池昌代　通勤電車でよむ詩集　生活人新書 
１０　宮台真司　『日本の難点』　幻冬舎新書　県立　 
１１　石川九楊　書く　言葉・文字・書　中公新書　7FS728ｲ　市立728ｲ　大学080.C64.2020 
１２　松岡正剛　『多読術』　ちくまプリマー新書 
１３　山森亮　ベーシック・インカム入門　光文社新書　市立（岩木） 
１４　斎藤環　関係する女　所有する男　講談社現代新書　7FS367.1ｻ　市立367.1ｻ 
１５　広井良典　コミュニティを問いなおす　ちくま新書 
１６　山口昌男　学問の春　平凡社新書　7FS389.0ﾔ 
１７　佐々木敦　『ニッポンの思想』　講談社現代新書　7FS121.6ｻ　市立121.6ｻ 
１８　堀井憲一郎　落語論　講談社現代新書　市立779ﾎ 
１９　佐々木俊尚　『2011年新聞・テレビ消滅』　文春新書　市立361.4ｻ 
２０　渡辺公三　闘うレヴィ・ストロース　平凡社新書　市立BM移動図書館車 
２１　難波功士　ヤンキー進化論　光文社新書　市立BM移動図書館車 
他 
佐野眞一　『鳩山一族　その金脈と血脈』　文春新書　8F人文科学288.3ｲ　市立288ｻ 
津田大介　Twitter社会論　新書y 
一ノ瀬俊也　皇軍兵士の日常生活　講談社現代新書　7FS392.1ｲ　市立392ｲ 
青砥恭　『ドキュメント高校中退』　ちくま新書　市立376.4ｱ 
林成之　『脳に悪い７つの習慣』　幻冬舎新書　県立　7FS491.3ﾊ　市立491ﾊ 
本田良一　イワシはどこに消えたのか　中公新書 
大野茂　サンデーとマガジン　光文社新書　市立BM書庫 
福田和也　人間の器量　新潮新書　市立914.6ﾌ 
桜井章一　負けない技術　講談社＋α新書 
☆　仲正昌樹　『今こそアーレントを読み直す』　講談社現代新書　7FS311.2ﾅ　市立311ﾅ 
上原和　法隆寺を歩く　岩波新書　県立　7FS702.1ｳ　市立702ｳ　大学旧書庫 
門倉貴史　夜のオンナの経済白書　角川oneテーマ21 
藤田志穂　ギャル農薬　中公新書ラクレ 
栗原俊雄　シベリア抑留　岩波新書　県立　7FS210.7ｸ　市立210.7ｸ　大学旧書庫 
織田隼人　妻の相談に乗ってはいけない　学研新書 
高田明典　難解な本を読む技術　光文社新書 
斎藤孝　若いうちに読みたい太宰治　ちくまプリマー新書　県立　6F読むA910.2ﾀ　市立J910ｻ 
加藤文元　物語数学の歴史　中公新書　7FS410.2ｶ　市立410ｶ　大学080.C64.2007 
山田登世子　贅沢の条件　岩波新書　県立　7FS235ﾔ　市立235ﾔ　大学旧書庫 
加藤聖文　「大日本帝国」崩壊　中公新書　県立　7FS220.7ｶ　市立220ｶ　大学080.C64.2015 
佐藤賢一　カペー朝フランス王朝史１　講談社現代新書　7FS235.0ｻ 
山下一仁　農協の大罪　宝島社新書　 
荒和雄　よい世襲、悪い世襲　朝日新書　市立361.8ｱ 
小林公夫　「勉強しろ」と言わずに子供を勉強させる法　PHP新書　7FS379.9ｺ 
森本貴義　一流の思考法　ソフトバンク新書　7FS780.1ﾓ 
ジョアン・サルバンス　史上最強バルセロナ　世界最高の育成メソッド　小学館101新書 
田中淳夫　森を歩く　角川SSC新書　県立　 

永江朗さんのベスト５ 
熊野純彦　日本哲学小史　中公新書　県立　7FS121.6ｸ　市立121.6ｸ　大学080.C64.2036 
難波功士　ヤンキー進化論　光文社新書 
本間義人　『居住の貧困』　岩波新書　県立　7FS365.3ﾎ　市立365ﾎ　大学旧書庫 
東谷暁　エコノミストを格付けする　文春新書　市立移動図書館車 
佐々木敦　『ニッポンの思想』　講談社現代新書　7FS121.6ｻ　市立121.6ｻ 

宮崎哲弥さんのベスト５ 
吉田徹　二大政党制批判論　光文社新書 
スマナサーラ　無常の見方　サンガ新書 
岩田規久男　日本銀行は信用できるか　講談社現代新書　7FS338.3ｲ　市立338ｲ 
山本博文　殉教　光文社新書　県立　 
岡田暁生　音楽の聴き方　中公新書 

2009年私のイチオシ 
三中信宏　『分類思考の世界』　講談社現代新書　県立　7FS461ﾐ　市立461ﾐ 
細野真宏　「未納が増えると年金が破綻する」って誰が言った？　扶桑社新書 



佐藤優　『テロリズムの罠　左巻』　角川oneテーマ21　県立　7FS304ｻ1 
内田日出男　物語ストラスブールの歴史　中公新書　7FS235ｳ　市立235ｳ　大学080.C64.2027 
宮坂静生　季語の誕生　岩波新書　県立　7FS911.3ﾐ　市立911.30ﾐ　大学旧書庫 
鹿島茂　吉本隆明１９６８　平凡社新書 
郷原信郎　検察の正義　ちくま新書 
小林標　ローマ喜劇　中公新書　7FS772.3ｺ　市立772ｺ　大学080.C64.2017 
徳永　現代思想の断層　岩波新書　県立　7FS134.9ﾄ　市立134ﾄ　大学旧書庫 
今野真二　振仮名の歴史　集英社新書 
佐々木毅　政治の精神　岩波新書　県立　7FS311ｻ　市立311ｻ　大学旧書庫 
武田知弘　ヒトラーの経済政策　祥伝社新書　県立　 
鈴木孝夫　日本語教のすすめ　新潮新書 
勝間和代　断る力　文春新書　県立　7FS159ｶ　市立159ｶ 
齋藤勝裕　マンガでわかる有機化学　サイエンス・アイ新書 
原武史　『松本清張の「遺言」』　文春新書　7FSﾏﾂ 
山科正平　細胞発見物語　ブルーバックス　県立　463ﾔ 
中井浩之　グローバル化経済の転換点　中公新書　7FS333.6ﾅ　市立333ﾅ　大学080.C64.2024 
南陀桜綾繁　一箱古本市の歩きかた　光文社新書 
平川克美　『経済成長という病』　講談社現代新書　7FS331.1ﾋ　市立331ﾋ　大学331.19H64 

小飼弾の書評で「動いた」２００９年刊行の新書ベスト２０ 

谷原誠　人を動かす質問力　角川oneテーマ２１ 
佐々木俊尚　仕事するのにオフィスはいらない　光文社新書 
藤井孝一　週末起業サバイバル　ちくま新書　八戸市立図書館 
上阪徹　６００万人の女性に支持される「クックパッド」というビジネス　角川SCC新書 
ひろゆき　僕が２ちゃんねるを捨てた理由　扶桑社新書　八戸市立図書館 
中尾政之　創造はシステムである　角川oneテーマ２１ 
小島寛之　使える！経済学の考え方　ちくま新書　八戸市立図書館 
佐々木俊尚　『２０１１年新聞・テレビ消滅』　文春新書 
夏井睦　傷はぜったい消毒するな　光文社新書 
コグレマサト、いしたにまさき　ツイッター１４０文字が世界を変える　マイコミ新書　市立BM書庫 
森博嗣　自由をつくる自在に生きる　集英社新書　7FSﾓﾘ 
現代語訳　学問のすすめ　訳　斎藤孝　ちくま新書　市立BM書庫 
勝間和代　目立つ力　小学館101新書 
竹田青嗣　中学生からの哲学「超」入門　ちくまプリマー新書　6F知るY210　市立J100ﾀ 
坂口孝則　会社の電気はいちいち消すな　光文社新書　市立336ｻ 
門倉貴史　「夜のオンナ」の経済白書　角川oneテーマ２１ 
駒崎弘樹　働き方革命　ちくま新書　六ヶ所村民図書館 
岩瀬大輔　生命保険のカラクリ　文春新書 
越前敏弥　越前敏弥の日本人なら必ず誤訳する英文　ディスカヴァー新書　市立837ｴ 
勝間和代　断る力　文春新書 


