
条件
Lv50以上（LvとDEXの高いキャラの方が料理の成功率がいいです） 

必要アイテム
コック帽 

ひとくちケーキ１２０（ミストケース）　白色の染料１　やわらかな毛３３０（ルナティック） 
ドラゴンの鱗４５０（空プティット）をルティエ１２時方向の自動販売機に持って行くとコック帽を作って貰えます。 

入手アイテム
野外用調理器具１０　家庭用調理器具１０　料理本レベル１　レベル１料理 

①プロンテラ城に入ってすぐ左の階段を降りた所に居る マドレン・シュー と会話します。　　　　　　
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　選択肢 「私も料理を学んでみたいで
す」 

②コック帽を装備して隣の シャルル・オルレアン と会話します。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　選択肢が出てきますがどれを選んでもOKです。

③ランダムでレベル１料理の材料を持ってくるように言われるので集めて持って行きます。　　　　　
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　指定されたレベル１料理を作ってく
れます。



④マドレン・シューに話しかけると 料理本レベル１ と 野外用調理器具１０個 が貰えます。　　　　　
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 ■これ以降、野外用調理器具を500ｚで購入出来るようにな
ります。 

⑤もう一度マドレン・シューに話しかけ 「私の料理を見てくれますか？」 を選択します。すると
レベル１料理をすべて作ってくるように言われます。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 ■シャルルに１種類は作って貰ってるので残り５種類を持ってい
く事になります。材料は本を右クリックすれば見る事が出来ます。料理は失敗する事もあるので本
と調理器具を持って行き、材料を集めながら作ると楽です。 

⑥６種類の料理を持ってマドレン・シューに話しかけると料理をまとめてくれて 食料包み にし
てくれます。 ■包みを開けたり売ったりしないよう注意して下さい。 

⑦フェイヨンのカプラから右に行った所に居る 見習い料理人 に食料包みを渡します。　　　　　　　　　　
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　選択肢 「プロンテラからお届け物です」 　 おはぎ１
個 が貰えます。

⑧プロンテラに戻りマドレン・シューと会話すると 家庭用調理器具１０個 が貰えます。　　　　　　　　
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 ■これ以降、家庭用調理器具を1000ｚで購入出来る
ようになります。 

■レベル１料理本を持ってシャルル・オルレアンと会話するとレベル２～５の料理本と交換して
貰えます。借りる本のレベルに応じてアイテムが必要です。

借りる本のレベル 必要アイテム 
料理本レベル１ かぼちゃ１０個　（プロンテラ野菜商人）



料理本レベル２ よく焼いたクッキー５個　（クッキー）
料理本レベル３ お寿司５個　（アマツ右下。酒店の看板のある建物内）
料理本レベル４ 小包子５個　（天邪仙人、団子童子）
料理本レベル５ 若芽１０個　（赤い草、黄色草、青い草）

■料理本は取り引きで渡す事が出来ますので、別キャラで料理クエストをして料理本レベル１～
５を集める事も可能です。人に借りた本で料理をする事も可能です。

■料理本レベル６～１０はモンスターからのドロップです。

料理本のレベル 落とすモンスター 
料理本レベル６ パイレーツスケル、オークレディ、レクイエム
料理本レベル７ デスワード、イビルドルイド
料理本レベル８ ジェミニーS58、デスワード
料理本レベル９ タートルジェネラル、デスワード
料理本レベル１０マヤパープル

■料理レシピ 

■料理材料販売NPC 


